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1 Foi realizado um inquérito à população adulta residente no concelho de Seia, entre Novembro e Dezembro de 2007, com o 
objectivo de obter informação relativa às características da população e à avaliação e percepção relativamente a um vasto 
conjunto de aspectos. O inquérito foi estruturado em oito grandes conjuntos, nomeadamente, I. Caracterização do Individuo; II. 
Contexto Habitacional; III. Perfil Económico; IV. Dinâmicas Familiares e Relações de Vizinhança; V. Migrações; VI. Saúde e 
Bem-Estar; VII. Equipamentos e Serviços Sociais e de Saúde; VIII. Percepção dos Idosos quanto às suas necessidades e 
expectativas. A amostra obtida é constituída por 133 inquéritos.  
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2 Fonte: Inquérito CEDRU – 2007. 
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3 BÜRKI,R.; ELSASSER,H.; ABEGG, B. – “Climate Change and Winter Sports: Environmental and Economic Threats”, 5th 

World Conference on Sport and Environment, Turim 2003 (IOC/UNEP) 
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